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1. एसएचजी/सीआईजी का िववरण 
 

1. एसएचजी/सीआईजी नाम सरकंडा माता 

2. वीएफडीएस रेÆस भलारा 

3. र¤ज  लड़ भडोल  

4. िवभाजन जोिगÆþनगर 

5. गाँव रेÆस  भलारा 

6. अवरोध पैदा करना पंडोल 

7. िज़ला मडंी 

8. एसएचजी म¤ सदÖयŌ कì कुल सं́ या 8 मिहलाए ं

9. गठन कì ितिथ 02-12-2021 

10. ब§क खाता स.ं 31510113936 

11। ब§क िववरण एचपीएस कोऑपरेिटव ब§क िलिमटेड लड़ भडोल  

12. एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत      50 

13. कुल बचत 1200 

14. कुल अतंर ऋण - 

15. नकद øेिडट सीमा - 

16. पनुभुªगतान िÖथित - 
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2. लाभािथªयŌ का िववरण: 

 
ø.सं. नाम एम/ए

फ 
िपता/ 
पित का नाम 

वगª पद का नाम संपकª  नंबर। 

1 सतंोष कुमारी एफ राकेश कुमार सामाÆय अÅय± 8580426424 

2 ममता दवेी एफ अजय कुमार सामाÆय सिचव 8619144169 

3 सीमा दवेी एफ बलबंत िसहं सामाÆय सदÖय 9817222981 

4 दीपा दवेी एफ ÿताप िसहं सामाÆय सदÖय 9817742501 

5 विनता देवी एफ शिश कुमार सामाÆय सदÖय 8265077332 

6 अपªणा दवेी एफ मनोज राणा सामाÆय सदÖय 8219957983 

7 िवमला दवेी एफ शेर िसंह सामाÆय सदÖय 8628812032 

8 हीना दवेी एफ सतंोष कुमार सामाÆय सदÖय 9817834705 

 
3. भौगोिलकगांव का िववरण 

 
 

4. कायªकारी सारांश 

1 िजला मु́ यालय स ेदरूी 90 िकमी 

2 मु́ य सड़क स ेदरूी 10 िकमी 

3 Öथानीय बाजार का नाम एव ंदरूी लड़ भडोल  और 10 िकमी 

4 मु́ य बाजार का नाम एव ंदरूी लड़ भडोल  और 10 िकमी 

5 मु́ य शहरŌ के नाम एव ंदरूी मडंी 90 िकलोमीटर, जोिगदंर नगर 30 िकलोमीटर 

6 
मु́ य शहरŌ का नाम जहा ंउÂपाद बेचा/िवपणन 
िकया जाएगा 

जोिगदंर नगर 
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सरकंडा Öवय ंसहायता समहू Ĭारा आय सजृन गितिविध के łप म¤ सीरा एवं बड़ी बनाने का चयन िकया गया ह।ै इस आईजीए को इस 
Öवय ंसहायता समहू कì सभी मिहलाओ ंĬारा िकया जाएगा। सीरा एवं बड़ी बनाना इस समहू कì सभी सदÖयŌ कì पारंपåरक घरेल ू
गितिविध ह ैतथा वे अपन ेघरेल ूउपयोग के िलए इन खाī सामिúयŌ को तैयार करने कì िविध से अ¸छी तरह पåरिचत ह§। अब समहू 
आधुिनक उपकरणŌ का उपयोग करके तथा इन सामिúयŌ का बड़े पमैाने पर Óयावसाियक िनमाªण करके इस गितिविध को अपनी 
आजीिवका बनाना चाहता ह,ै तािक व ेअपनी आय म¤ विृĦ कर सक¤ । यह Óयवसाियक गितिविध समहू के सदÖयŌ Ĭारा परेू वषª कì 
जाएगी। सीरा बनाने कì ÿिøया म¤ लगभग 12-15 िदन लगते ह§। 2 िकलोúाम गेहó ंके बीज से लगभग 1 िकलोúाम सीरा का िनमाªण 
होगा। उÂपादन ÿिøया म¤ सफाई, धलुाई, िभगोना, पीसना, सखुाना आिद ÿिøयाए ंशािमल ह§। ÿारंभ म¤ समहू सीरा का िनमाªण करेगा, 
लेिकन भिवÕय म¤ समहू अÆय उÂपादŌ का िनमाªण करेगा, िजसम¤ समान ÿिøया का पालन िकया जाएगा। उÂपाद को समहू Ĭारा ÿÂय± 
łप से या अÿÂय± łप से खदुरा िवøेताओ ंएवं िनकटवतê बाजार के थोक िवøेताओ ंके माÅयम से बेचा जाएगा। एक िकलोúाम सीरा 
का िवøय मÐूय लगभग 150 Łपये ÿित िकलोúाम होगा। 

इस समहू Ĭारा मूगं, माह, मासर, दांथल आिद कì बड़ी भी बनाई जाएगी। यह कायª इस समहू कì कुछ मिहलाओ ंĬारा पहल ेसे ही 
िकया जा रहा ह।ै यह Óयवसाियक गितिविध समहू के सदÖयŌ Ĭारा पूरे वषª संचािलत कì जाएगी। बड़ी बनाने कì ÿिøया म¤ लगभग 3 
से 5 िदन का समय लगता ह।ै 

1 िकलो बड़ी बनाने के िलए लगभग 1.25-1.50 िकलो दाल और लगभग 150-200 úाम मसाला (काली िमचª, बड़ी 
इलायची, अजवाइन, जीरा आिद) कì आवÔयकता होती ह।ै उÂपादन ÿिøया म¤ सफाई, धलुाई, िभगोना, पीसना, िमलाना, सखुाना 
आिद ÿिøयाए ँशािमल ह§। शŁुआत म¤ समहू बड़ी का िनमाªण करेगा, लेिकन भिवÕय म¤ समहू अÆय उÂपादŌ का िनमाªण करेगा जो इसी 
ÿिøया का पालन कर¤गे। शŁुआत म¤ उÂपाद सीध ेसमहू Ĭारा या अÿÂय± łप स ेखदुरा िवøेताओ ंऔर िनकटवतê बाजार के थोक 
िवøेताओ ंके माÅयम से बेच ेजाएंगे। 1 िकलो बड़ी कì िबøì कìमत लगभग 250-260 ÿित िकलोúाम होगी। 

 
5. आय सजृन गितिविध से संबंिधत उÂपाद का िववरण 

 
1 उÂपाद का नाम :: सीरा, मशबाड़ी, मूगंबाड़ी, सोयाबाड़ी, सेपुबाड़ी 

, 

2 उÂपाद कì िविध    
पहचान 

:: समहू ने जेआईसीए Öटाफ के साथ िमलकर आजीिवका गितिविध कì पहचान 
करन ेके िलए कई बैठक¤  कé और Öथानीय Öतर पर क¸चे माल कì उपलÊधता, 
उÂपाद तैयार करने के िलए कौशल, िवपणन कì िÖथित जैस ेकुछ मĥुŌ पर चचाª 
कì और िफर सभी एसएचजी न ेशłु म¤ सीरा और बड़ी बनाने को अपनाने पर 
सहमित Óयĉ कì और बाद म¤ इसी ÿिøया के और अिधक उÂपाद जोड़े जाएंगे। 

3 सहभेजा गयाहे एफÖव यं  
स हा य ता  स मू ह /सी आ ई जी / 
झुंडसदÖयŌ 

:: सभी एसएचजी सदÖय सहमत ह§ और सभी के साथ ÿÖताव पाåरत िकया गया 
सहमित । 

 
 
 

6. उÂपादन ÿिøयाओ ंका िववरण 

 समहू Ĭारा मूगं, माह, मसर दाल एव ंदांथल (अरबीप°ा) कì बड़ी तथा गहेó ँके बीजŌ का सीरा बनाया जाएगा। यह Óयवसाियक 
गितिविध समहू सदÖयŌ Ĭारा परेू वषª सचंािलत कì जाएगी। 

 बड़ी बनाने कì ÿिøया म¤ लगभग 3 िदन और सÊजी बनाने म¤ 12-15 िदन लगते ह§।सीरा बनाना. 
 धारणा/अनभुव के आधार पर - 1 िकलो बड़ी का िनमाªण 1.25-1.50 िकलो दाल और 150-200 úाम मसाले (कालीिमचª, बड़ी 
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इलायची, अजवाइन, जीरा आिद) स ेहोगा। सीरा भी एक िकलो का माना जाता ह।ै 
 उÂपादन ÿिøया म¤ सफाई, धलुाई, िभगोना, पीसना, िम®ण करना, सखुाना आिद ÿिøयाए ंशािमल ह§। 
 ÿारंभ म¤ समूह ÿित एकड़ 220 िकलोúाम बड़ी और 100 िकलोúाम सीरा का िनमाªण करेगा।भिवÕय म¤ समहू मांग के अनसुार उÂपादन करेगा 

तथा अÆय उÂपाद भी बनाएगा जो समान उÂपादन ÿिøया का पालन कर¤गे। 
 

7. उÂपादन योजना का िववरण 

 
1 उÂपादन चø (िदनŌ म¤) :: बादी के िलए 3 िदन और सीरा के िलए 12-15 िदन 

2 ÿित चø आवÔयक जनशिĉ (सं́ या) :: सभी मिहलाएं 

3 क¸चे माल का ąोत :: Öथानीय बाजार/मु´य बाजार 

4 अÆय संसाधनŌ का ąोत :: Öथानीय बाजार/मु´य बाजार 
5 ÿित चø आवÔयक माýा (िकúा) :: 30 िकलो दाल और 4.5-5 िकलो मसालाबड़ी के िलए 

400 िकलो तथा गहेó ंके िलए 400 िकलो बीज (ÿारंभ म¤) 

6 ÿित चø अपेि±त उÂपादन 
(िकलोúाम) 

:: 200 िकलो सीरा और 25 िकलो बड़ी 

 
क¸च ेमाल कì आवÔयकता और अपेि±त उÂपादन 

 
øमांक क¸चा माल इकाई समय माýा माýाÿित 

िकलोúाम (Ł.) 
कुल रािश अपेि±त उÂपादन 

मािसक 
(िकलोúाम) 

1 दाल िकलोúाम महीने के 300 120 36,000    250 

2 मसाला िकलोúाम महीने के 50 200 10,000 

 गेहóं के बीज िकलोúाम महीन ेके 400 20 8,000 200 

8. िवपणन/िबøì का िववरण 
1 सभंािवत बाज़ार Öथान/Öथान लड़ भडोल  

 इकाई से दरूी 15 िकमी 
 

2 उÂपाद कì मांग दिैनक मांग और उ¸च 
ÂयौहारŌ और शादी-Êयाह के अवसरŌ पर इसकì मांग 
बढ़ जाती ह।ै 

3 बाजार कì पहचान कì ÿिøया समहू के सदÖय आस-पास के úामीणŌ/पåरवारŌ/सÖंथाओ ंस े
सपंकª  कर¤ग।े 
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4 िवपणन रणनीित Öवय ंसहायता समहू के सदÖय सीध ेतौर पर आस-पास के 
úामीणŌ/पåरवारŌ/संÖथाओ ं स े ऑडªर ल¤ग े (Óयिĉगत 
Öतर/समहू Öतर)। 

5 उÂपाद āांिडंग सीआईजी/एसएचजी Öतर पर उÂपाद का िवपणन 
सीआईजी/एसएचजी āांिडंग Ĭारा िकया जाएगा। 
बाद म¤ इस आईजीए को ³लÖटर Öतर पर āांिडंग 
कì आवÔयकता हो सकती ह ै

6 उÂपाद “नारा” “एसएचजी सरकंडा का एक उÂपाद” 

 

9. Öवोट अनािलिसस 

 ताकत- 

 कुछ एसएचजी सदÖयŌ Ĭारा पहले से ही गितिविध कì जा रही है 

 क¸चा माल आसानी स ेउपलÊध 
 िविनमाªण ÿिøया सरल है 
 उिचत पैिकंग और पåरवहन म¤ आसानी 
 उÂपाद शेÐफजीवन लंबा है 

 कमजोरी- 

 िविनमाªण ÿिøया/उÂपाद पर तापमान, आþªता, नमी का ÿभाव। 

 अÂयिधक ®म गहन कायª. 

 सदê और बरसात के मौसम म¤ उÂपाद िनमाªण चø बढ़ जाएगा 
 अवसर- 

 Âयौहार और शादी के अवसर पर उ¸च मांग 

 बाज़ारŌ का Öथान 

 दिैनक/साĮािहक खपत और सभी मौसमŌ म¤ सभी खरीदारŌ Ĭारा उपभोग 
 

 खतरे/जोिखम– 

 िविनमाªण एव ंपैकेिजंग के समय तापमान एव ंनमी का ÿभाव, िवशेषकर सिदªयŌ एव ंबरसात के मौसम म¤। 

 क¸चे माल कì कìमत म¤ अचानक विृĦ 

 ÿितÖपधê बाजार 

 
10 सदÖयŌ के बीच ÿबंधन का िववरण:- 

 
आपसी सहमित स ेÖवय ंसहायता समहू के सदÖय कायª को परूा करने के िलए अपनी भिूमका और िजÌमेदारी तय कर¤ग।े सदÖयŌ के बीच उनकì 

मानिसक और शारीåरक ±मता के अनसुार कायª का बंटवारा िकया जाएगा। 

 कुछसमहू के सदÖय पूवª-उÂपादन ÿिøया (अथाªत क¸चे माल कì खरीद आिद) म¤ शािमल हŌगे 

 कुछ समहू सदÖय उÂपादन ÿिøया म¤ शािमल हŌगे। 

 समूह के कुछ सदÖय पैकेिजंग और िवपणन म¤ शािमल हŌगे। 
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11. अथªशाľ का िववरण: 

 
एक। पंूजीगत लागत    

øमांक िववरण माýा यूिनट मÐूय कुल माýा(Ł.) 

 
1 

वेट úाइडंर मशीन (2HP) Öथापना और पåरवहन के 
साथसाइट तक 

2 20,000 40,000 

 

2 

űाई úाइडंर / िम®ण (हैवी ड्यटूी) 1 िकलो ±मता 1 6,000 6000 

3 
  पानी का टब (40-50 लीटर) 

     4 500 
                     2000 

 
4 

भडंारण के िलए űम - पानी, दाल 
क¸चा माल आिद-(80-100 लीटर) ÈलािÖटक 

3 1000 3000 

5 ÈलािÖटक शीट (जसेै-40×60 इचं)     5 200 1000 

6 ÈलािÖटक मग 5 100 500 

7 रसोईघर के उपकरण  रास 2000 

8 पानी छलनी  रास 2000 

9 खÂम उÂपाद
 भंडारणअलमारी/रैक 

    2 - 
5500 

 
10 

िडिजटल वजन
 पैमानामशीन 

2 1000 2000 

 
11 

पॉली सीिलंग टेबल टॉप हीट सीलर पाउच ÈलािÖटक 
पैकेिजंग मशीन¤ 

1 2000 2000 

12 एÿन, टोपी, ÈलािÖटक के दÖतान ेआिद - - 
2000 

13 कुिसªयां,मेज़  रास 4000 
 कुल पंूजी लागत (ए) =   72,000 

 
 
 

।बी आवतê लागत 
 

øमांक 
 

िववरण 
इकाई माýा कìमत कुल 

माýा(Ł.) 

1 क¸चा माल (दाल) िकलोúाम/माह 300 120 36,000 

 क¸चा सामúी (गेहóँबीज) िकलोúाम/माह 400 20 8000 
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2 क¸चा माल (मसाला) िकलोúाम/माह 45 200 9,000 

3 िकराया महीना 1 1500 1500 

4 पैकेिजंग सामúी महीना - 1500 1500 

5 पåरवहन महीना - 800 800 

 
6 

अÆय (िÖथर, 
िबजली, पानी

 िबल,
मशीन मरÌमत) 

महीना - 1200 1200 

 आवतê लागत 58,000 

 
कायª/®म Öवयं सहायता समूह के सदÖयŌ Ĭारा िकया जाएगा। 

 

 
सी। उÂपादन लागत (मािसक) 

øमांक िववरण रािश (Ł.) 

1 कुल आवतê लागत 58,000 

2 पूंजीगत लागत पर 10% वािषªक मूÐयĆास 7200 

 कुल 65200 
 

 
 

डी। िवøय मूÐय गणना (ÿित चø) 

øमां
क 

िववरण 
इकाई 

माýा माýा(Ł.)  

1 उÂपादन कì लागत 
िकलोúाम 

1 
50+190= 
240 

इसकì माýा कम होती जाएगी 
उÂपादन विृĦएससे 

 
2 

वतªमान बाजार मूÐय िकलोúाम  
1 

150-180 के िलएसीराऔर 
बडी के िलए 300 

 

 
3 

अपेि±तएसएचजी Ĭारा िवøय 
मÐूय 

Łपये  
1 

180 के िलए 
सीरा और      260 बडी के 
िलए 

 

12. आय एवं Óयय का िवĴेषण (मािसक): 
 

øमांक िववरण रािश (Ł.) 

1 पूंजीगत लागत पर 10% वािषªक मÐूयĆास 7200 

2 कुल आवतê लागत 58,000 
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3 ÿित माह कुल उÂपादन (िकलोúाम) 
सीरा 200 िकúा 
बादी 250 िकúा 

4 िवøय मूÐय (ÿित िकलोúाम) 
सीरा 180 ÿित िकलो, बड़ी 260 ÿित 
िकलो 

 
5 

 
आय जीनआरएिवषय  
(200×180)सीरा के िलए और (250×260) बड़ी के िलए 

सीरा= 200िकúा@180ÿित= 36000 
बडी= 250िकúा@260= 65,000 
 कुल =1,01,000 

6 शĦु लाभ (101000-58000) 43,000 

 
 

7 

 
 

शĦु लाभ का िवतरण 

 लाभ को मािसक/वािषªक आधार पर सदÖयŌ के बीच समान łप 
स ेिवतåरत िकया जाएगा। 

 लाभ का उपयोग आवतê लागत को परूा करने के िलए िकया 
जाएगा। 
 लाभ होगाआईजीए म¤ आग े िनवशे के िलए इÖतेमाल िकया 
जाएगा 
 

 
 
 
 

13. िनिध कì आवÔयकता: 
 

øमांक िववरण कुल माýा(Ł.) पåरयोजना योगदान एसएचजी योगदान 

1 कुल पूंजी लागत 72,000 54,000 18,000 

2 कुल आवतê लागत 58,000 0 58,000 

 
3 

ÿिश±ण/±मता िनमाªण/
 कौशल ऊपर- 
उÆनयन 

50,000 50,000 0 

 कुल 1,80,000 1,04,000 76,000 

िटÈपणी- 

 पंूजीगत लागत -पåरयोजना के अंतगªत पूंजीगत लागत का 75% कवर िकया जाएगा 
 पुनरावतêजी लागत - कोबीईबीओनªबीएसएचजी/सीआईजी Ĭारा। 
 ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन -Ĭारा वहन िकया जाना है।पåरयोजना 

 

14. िनिध के ąोत: 
 

पåरयोजना समथªन;  पूंजी का 75%लागत पåरयोजना Ĭारा दी जाएगी 

 एसएचजी ब§क खाते म¤ 1 लाख Łपय े तक कì 

धनरािश जमा कì जाएगी (पåरøामी चøविृĦ Êयाज के łप 

म¤) 

खरीद का 
मशीनरी/उपकरणसभी कोडल औपचाåरकताओ ं
का पालन करन े के बाद सबंंिधत 
डीएमय/ूएफसीसीय ूĬारा िकया जाएगा। 

 िनिध)  
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  ÿिश±ण/±मता 
 

 िनमाªण/कौशल उÆनयन  

 लागत का वहन िकया जाएगा  
 पåरयोजना।  

 
 यिद Öवय ंसहायता समहू ऋण लेता है 

 

 ब§क स े5% कì सिÊसडी  

 Êयाज दर जमा कì जाएगी  
 सीधे ब§क/िव°ीय  

 डी.एम.य.ू Ĭारा सÖंथा और यह  

 सिुवधा केवल तीन लोगŌ के िलए होगी  
 एसएचजी को वषª भर भगुतान करना होगा।  
 मलूधन कì िकÔत¤  
 िनयिमत आधार पर रािश।  

Öवय ंसहायता समहू  पूंजीगत लागत का 25%  

योगदान एसएचजी Ĭारा वहन िकया जाएगा 

 
 आवतê लागत 

 एसएचजी Ĭारा वहन िकया गया 
  

 

 

15. ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन 

ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन कì लागत पåरयोजना Ĭारा वहन कì जाएगी।अगले कुछ ÿिश±ण/±मताए ंह§ÿÖतािवत/आवÔयक 
भवन/कौशल उÆनयन: 

a. क¸चे माल कì लागत ÿभावी खरीद 
b. गुणव°ा िनयंýण 
c. पैकेिजंग और िवपणन 
d. िव°ीय ÿबंधन 

16. āेक-ईवन पॉइंट कì गणना 
 

= पूंजीगत Óयय/िवøय मूÐय (ÿित िकúा)-उÂपादन लागत (ÿित िकúा) 
=सीरा 72,000/(180-50) के िलए = 554 िकúा 
=बड़ी के िलए (72,000/(260-190)= 1028 िकúा 
इस ÿिøया म¤ 554 िकलोúाम सीरा और 1028 िकलोúाम बड़ी बचेने के बाद āेक ईवन हािसल िकया जाएगा। इसिलए, āेक ईवन 4-5 
महीने म¤ हािसल िकया जाएगा। 

 
17. आय के अÆय ąोत: 

 
              आय स ेिपसाईदाल,गहेó,ँ म³का वगैरहहएेफिवलागेसª/Öथानीयपेओपल. 

 
18. ब§क ऋण चुकौती- 

 
यिद ऋण ब§क से िलया गया ह ैतो यह नकद ऋण सीमा के łप म¤ होगा और सीसीएल के िलए कोई पनुभुªगतान अनसुूची नहé ह;ैहालाँिक, 

मािसक बचत और पनुभुªगतान रसीद 
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    सदÖयŌ को सीसीएल के माÅयम स ेभजेा जाना चािहए। 
 

a. सीसीएल म¤, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भगुतान वषª म¤ एक बार ब§कŌ को िकया जाना चािहए। Êयाज रािश का भगुतान मािसक 
आधार पर िकया जाना चािहए। 

b. साविध ऋणŌ म¤, पुनभुªगतान ब§कŌ म¤ िनधाªåरत पुनभुªगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना चािहए। 
c. पåरयोजना सहायता - 5% Êयाज दर कì सिÊसडी सीधे जमा कì जाएगीडीएमय ूĬारा ब§क/िव°ीय सÖंथान को ऋण िदया जाएगा तथा यह सिुवधा 

केवल तीन वषŎ के िलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को िनयिमत आधार पर मलूधन कì िकÖतŌ का भगुतान करना होगा। 
19 .िनगरानी िविध – 
 

d. वीएफडीएस कì सामािजक लेखा परी±ा सिमित आईजीए कì ÿगित और िनÕपादन कì िनगरानी करेगी तथा ÿ±पेण के अनसुार 
इकाई का सचंालन सिुनिĲत करने के िलए आवÔयकता पड़ने पर सधुाराÂमक कारªवाई का सझुाव दगेी। 

e. शजीशोउÐदएएलएसह े समी±ा theÿगितएसएरापरफोरोमांसहेएफ the आईजी ऐÿÂयेक सदÖय स े िवचार-िवमशª करना तथा यिद 
आवÔयक हो तो सधुाराÂमक कारªवाई का सझुाव दनेा तािक इकाई का पåरचालन ÿ±पेण के अनसुार सिुनिĲत हो सके। 

            िनगरानी के िलए कुछ ÿमखु संकेतक इस ÿकार ह§: 
f. समूह का आकार 
g. िनिध ÿबंधन 
h. िनवेश 
i. आय पीढ़ी 
j. उÂपादन Öतर 
k. गणुव°ाउÂपाद का 
l. बेची गई माýा, बाजार पहòंच 

20. ÿÂयेक सदÖय का Óयिĉगत फोटो:- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         संतोष कुमारी                  अपªणा दवेी                                                   िहमा दवेी           दीपा दवेी 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
                              सीमा दवेी                   िवमला दवेी            ममता दवेी         विनता दवेी 
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       21. समूह फोटो:- 
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